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[ TESTS E.N.F. ]

D es tests de I'école de

Natation du club ont
ete effectués chez les
jeunes de l'apprentissage,
perfectionnement et pré-
compétition. Des  pas-
seports ont été remis aux
enfants des groupes
apprentissage, perfection-
nement 3 et pré-
compétition le samedi 20
novembre sur lequel est
évalué le niveau de
gualification de chaque
nageur, du bébé dauphin
au dauphin dor. Les
enfants des groupes
perfectionnement 1 et 2 ont
fait leur tests le lundi 23
novembre, mais par
manque de passeport,
aucun papier ne leur ont
été remis. Des réception de
ces passeports, nous leur
remettront individuellement
le petit carnet auquel ils ont
droit. Ces tests vont
permettre a chacun de
connaitre sa progression
tout au long de l'année.
Les prochains tests sont
programmeés pour le mois
de février. Nous vous
rappelons qu'un tableau
d’équivalence a été affiché
sur le panneau d’affichage
du club.

Le bal masqué du Tarbes
Nautic Club, le samedi 6
février, venez tous

nombreux vous déguiser
dans une ambiance tres
conviviale .

Ce bal

permettre

masqué
deveait aux

adhévents du club de toutes

disciplines confondues de
mieux se conpaitre et de
deévelopper Uesprit de
convivialité dans le club.

Ln soitée sera animée de
musique dansante, avec up
vepas pour un prix compris
entre 50 et 60 frs. Chaque

adhérent peut inviter des
personnes  extérieures au
club pour étoffer la féte.
Déservez  alors dées a
présent cette date.

Jnscriptions sur le panneau

a Uintévieur du local club.

NATATION
SYNCHRONISEF

sessilon de

A la
Marsouins  du 15
Novembre, nos résultats

ont été encourageants.
Bravo a mos ballerines !

Nous

]P)lﬂé]pal]ﬂonms avec force a

nous

nos futures <c<o>1nn1p<é ti=

tions, les résultats sont

les suivants :

z& Marsouiun s

Bénédicte SAVOIE
(Q[Dzlnevm tere au classemen /t))

4¢ Marsouin :
Bénédicte SAVOIE,
((/p/fremm iere au classemen /t))
Mauq]ourlhe NORIEGA,
Sandrine LAPUYADE

=& Marsouin :

Eve GANOT,
Frangoise CAMIEILIO),
Laurie MONIER

6& Marsowiun

Vanessa LAMARQUIE

Félicitations a

ces
ballerines  tandis quie
d’autres défendaient les
couleurs du T.N.C. en
]P)aurltihc[ipaunnt aux  Inter-
clubs a AUCH et

CASTRES le méme weelk-
end.




APPEL A LA
REDACTION

Dans ce journal en
page 4, la parole est donné
a un adhérent du club pour
s’exprimer sur la vie du
club : des coups de gueule,
des  propositions, des
explications, etc... Dans ce
numeéro également et dans
les numéros qui suivront, le
journal essayera de faire
un portrait d'un nageur,
d'un dirigeant ou d'un
entraineur. Un casier est
disposé dans le local du
club ou les adhérents
peuvent  déposer des
articles pour parution dans
le journal du club. N’hésitez
pas !!

| LES MAITRES |

Hormis toutes les
activités qui existent au sein
du Tarbes Nautic Club, une
section « Compétition
Masters » existent et tient une
grande place, méme si cette
discipline est assez
méconnue. Cette section
englobe une dizaine de
nageurs et concerne des
adultes de plus de 25 ans, et
sont répertoriés par
catégories d’age a savoir :

Cl -->de25a29ans
C2 -->de30a34ans

C3 -->de35a39ans
C4 -->de 40 a 44 ans
C5 -->de45a49ans
C6 -->deb50a54ans
C7 -->deb55a59ans
C8 -->de 60 a 64 ans
C9 -->de65a69ans
C10-->de 70a 74 ans
Cll-->de75a79ans
C 12 -->de 80 a 84 ans
C13-->de 85a89ans
C 14 -->de 90 a 94 ans

Comme vous le voyez
sur ces catégories d'age,
cette discipline concerne un
large public compris entre 25
et 94 ans. Cependant, méme
si vous avez plus de 94 ans et
gue vous voulez participer a
ces championnats, vous
pourrez le faire dans la
catégorie C 14, n’hésitez pas
a vous faire connaitre.

Les épreuves
proposées lors de ces
championnats, du niveau
Départemental au niveau
Mondial, sont les mémes que
celles des compétitions pour
les « jeunes ». Il n'y a pas de
temps de qualifications pour

participer aux divers
championnats, les
gualifications se font par

rapport aux places lors de
compétitions gualificatives.
Championnats Régionaux
pour les Championnats de
France, et les Championnats
de France pour les
Championnats d’Europe et du
Monde. A ce titre, les nageurs
du T.N.C. ont défendu avec
Brio les couleurs du club et de
la ville. On pourra noter les
gualifications aux derniers
Championnats du Monde a

Casablanca de Pierre
BOLOPION (C6), Nathalie
MOREL (CH), Sylvie

CASSOU (C2) et Marie-Odile
CHARLES (C3). On notera
pour cette derniere un titre de
Championne du MONDE sur
le 50, 100 et 200 brasse et 3e
sur le 400m 4 Nages. Les
autres participants n'ont pas
chémé et se sont, pour
'occasion, trés bien placés
dans le classement mondial.
Notamment notre vétéran
Pierre BOLOPION qui avait
réussi en 1966, a détroné le
record du Monde du 1000m
Marin, il se défend encore
avec brio. Félicitations a tous
ces hageurs qui démontrent
d'un bon exemple pour les
nageurs plus jeunes du
T.N.C. Tous ces nageurs ont
participé aux Championnats
Interclubs pour permettre aux
équipes de se classer en
Nationale 2B. Merci a vous.

OPERATION CALENDRIERS 'e
lancee pour vendre des
calendriers et tenter de ramener
un peu d'argent dans les caisses
du club, ces fonds devraient
sernir entre autre a aider les

nageurs dans la participation
d'un stage ou autre.

Venez les chercher au
local du club, il en reste encore
et le début de lannée 1999
arrive a grand pas. Il est
important que chagque nageur
participe a cette vente, le prix a
été fixé au minimum a 10 frs,
mais chagque acheteur peut
donner plus, si vous voulez en
acheter, il en reste encore une
centaine, renseignez vous au
local du club.

D
I e
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| BouTiQuE |

Une commande de
survétements et de shorts
floqués aux couleurs du club
a été envoyée. La livraison
devrait se faire avant les

vacances de Noél. Petit
cadeau en perspective.
Les entraineurs

rappellent que le Tee-Shirt
et le bonnet du club sont
obligatoires, a porter a
toutes les compétitions. En
effet, ce tee-shirt et ce
bonnet ont été donnés au
moment de l'inscription, si
ce n'est le cas, veuillez les
réclamer a notre secrétaire
Marie-France.

RESULTATS
NATATION

D es Résultats
prometteurs ont
égayer le début de

saison pour nos nageurs. En
effet, hormis les
compétitions

départementales, les Cham-
pionnats Interclubs ou tout

le club s’est mobilisé
(natation, natation
synchronisée, maitres, ...).
Nos équipes 1, chez les
Dames avec Cécile
ESCANDE, Magalie et
Emilie BILHOU, Audrey et
Camille et Mélanie
PIERROT, Marie-Odile
CHARLES, Aurélie
DUMERC, Sylvie TAPIE,
Marjorie SERRANO, ont

rapporté 10 219 pts. Tandis
que l'équipe 1 Messieurs
composée de Bruno
CORBERES, Benjamin et
Nicolas DESCARGUES,
Sylvain ~ RULL, Sylvain
COUDERC, Eric PALACIO,

Grégory AIME, Eric
DUPUY, Guillaume
ESTEBANEZ et Sylvain

BOUSQUET ont rapporté 10
896 pts. Ces 2 équipes se
sont qualifiées
respectivement 9¢ et 4¢ en
Nationale 2B qui se
dérouleront a POITIERS les
16 et 17 janvier 99. Les
équipes 2 se sont trés bien
comportées a AUCH et
Péquipe 2 Messieurs a
remporté la 3e place avec
7421 pts et I'équipe 2 Dames
a remporté la seconde place
avec 6285 pts.

Bravo a tous pour leurs
participations et
performances.

Se sont déja
déroulées a Argeles les
premieres C.C.H.P. le
dimanche 29/11, au

programme le Dimanche 6/12
les 2& C.C.H.P. et la premiére
réunion du TOAC (pour les
catégories poussins 88/89,
Benjamins 86,87).

Les 19 et 20
décembre, 6 nageurs se
déplaceront a TOULOUSE au
grand prix ARENA pour
rechercher une qualification
pour les différents
Championnats début Mars
(Interrégionaux Min-Cad-Jun,
France Min-Cad, Nationale 3,
Nationale 2).

Ces nageurs n’auront
gue deux chances de se
qualifier, & TOULOUSE et a
TARBES les 23 et 24 janvier
1999 au meeting
International.

Bon Courage !!!

En Janvier :

- 10/01 : 3é C.C.H.P.
et TOAC a Lannemezan,

- 16 & 17/01
Interclubs N 2B a POITIERS

- 23 et 24 janvier :
Meeting  International  de
TARBES.

|

PORTRAIT
MARIE-ODILE CHARLES

Suite a Tarticle
concernant les compétiteurs
« Maitres », nous avons voulu
mettre a lhonneur notre
meilleure nageuse. Marie-Odile
est né le 08 Mars 1963, mariée
avec 2 enfants. Certains l'ont
déja entr’apercu dans la presse
ou a la télévision (rendez-vous
aux Hautes Perf’s le 21 Déc). En
effet, cette nageuse défend les
couleurs de notre club et de la
ville de Tarbes avec brio.

Nous ne pourrons citer
tout son palmares, mais il est
impressionnant, elle commenca
sa carriere de championne au
C.S. CLICHY et remporta un
titre de championne de France
des 15 ans sur 200m 4 nages en
2’33711 (1978). Elle connue
beaucoup de clubs avant de
venir au T.N.C. (Clichy, Brest,
Séméac, ..). Cependant Ila
natation, n’est pas sa seule
activité sportive, elle pratique
également la course a pied et se
défend trés bien.

Apres ses médailles aux
championnats du Monde a
Casablanca au Maroc, Marie-
Odile se prépare pour les
Championnats de France et
d’Europe pour 1999.
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BONNE CONTINUATION'!

VEETI NG
| NTERNATI ONAL

Comme vous le savez, le
T.N.C. organise 2 meetings
internationaux (essentiels a la
survie du club de par l'argent
gulils rameénent). Cependant,
pour optimiser ['organisation, il
nous faut un maximum de
bénévoles. Parents ou
adhérents, mobilisez vous, vous
pourrez  tenir une buvette,
chronométrer, aider au bon
déroulement de la manifestation.
Inscription dans le local du club
pour le samedi 23 et dimanche
24 janvier 1999, une réunion sera
organisée prochainement pour
répartir les taches de travail et
expliquer le programme du
meeting. Tous les adhérents sont
invités, cette compétition est tres
importante pour la municipalité
et nos sponsors car elle met en
valeur la ville de TARBES. Aidez
nous a avoir une organisation
irréprochable pour que ce rendez
vous soit incontournable pour
tous les clubs  présents.

Beaucoup de clubs ont déja pris
contacts avec nous de presque
toute la France.

[ STAGE )

Un stage durant les
vacances de Noél sera
organisé les 21, 22, 23, 24 (au
matin), 28, 29, 30, 31
décembre (au matin) a raison
de 2 entrainements
journaliers. Un repos bien
mérité aurait pu étre accordé
aux nageurs cependant le

calendrier des compétitions
obligent les entraineurs a
proposer des entrainements.
En effet, des championnats
importants sont attendus en
janvier, et arréter de nager 2

semaines entieres
pénaliserait gravement les
performances a ces
championnats. Merci amis
parents, de leur apporter
votre soutien !!!...

Un stage sur
lextérieur devrait étre

organisé pendant les vacances
de février du 22 au 28/02/99 a
ARGELES.

Récompenses

Vendredi 27 Novembre,
plusieurs de nos nageurs ont
été convoqués pour recevoir des
récompenses par ’'O.M.S. et la
ville de TARBES. Etaient a
I'honneur : Marie-Odile
CHARLES, Nathalie MOREL,
Anthony  MIOTTO, Sarah
ACHOUR, Emilie BILHOU,
Mélanie PIERROT, Nicolas et
Benjamin DESCARGUES et
Sylvain COUDERC. Ils ont été
récompensés sur les
performances réalisées durant
la saison 97/98.

Félicitations !!!

LA PAROLE
EST DONNEE

Salut tout le Monde !

On m'a demandé
d’écrire ce petit article dans le
cadre du MORSE. Je me suis
exécuté avec beaucoup
d’application, et jespere que
le résultat vous plaira.

Je wvais vous parler
d’'un sujet trés grave et qui
me préoccupe énormément : il
g'agit de la faible présence
féminine lors des
entrainements. En effet, force
est de reconnaitre (je n'ai pas
pu résister a l'envie de mettre
cette expression !) qu'un tiers
des filles composant I’équipe
1 des Interclubs ne s’entraine
pas avec nous. Un tiers, et
non des moindres, puisqu’il
s’agit des plus agées ! Ah, ah,
je vous entend déja d’ici en
train de dire «Oh ! Quel
obsédé, 1l ne pense qua
draguer ! ». Et bien non, je ne
pense pas qu'a cela, mais la
raison pour laquelle je viens
sl souvent aux entrainements,
est que jadore discuter avec
les nageurs, prendre de leurs
nouvelles. Certes, (admirez
cette phrase /) 1l est fort
agréable de parler avec les

charmantes  jeunes filles
présentes a l'entrainement
(citons par exemple deux

célebres familles de nageuses:
mesdemoiselles PIERROT et
BILHOU), mais cela ne me
déplarait pas d’échanger des
points de vue avec des
QEIIIUISUiiUb liU 111011 age.

Vous me direz « Oui,
tu as raison, mais elles ne
peuvent pas faire
autrement ». Je le sais bien et
je le regrette. Mais avouez,
vous messieurs qui lisez ces
lignes, qu'une plus forte
présence féminine
remonterait considérablement
le moral des troupes ! Et vous,
les filles, vous pensez peut-
étre qu’il n'y a pas assez de
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beaux mecs au club. Je
pourrais aussi en parler, mais
il n’y a plus de place, alors...
Eh bien, alors jarréte, et je
vous dis au revoir, a la
prochaine. Tchao !!!

GUILLAUME

(Ie nageur bien sar !)

« Il restait encore umn
peu de place pour ceux quri
voudrait faire partager des
idées, dittuser des
informations, Jfre*\we-/md/iqure-/r
qu@//qumq choses, alors
n’hésitez pas, ne laissez pas
cette lourde tache a wune
seule personne. »

Le Rédacteur




